
・友だちと相談したり協力したりして、同じ目的をもって遊びを進めていく 

・正月遊びを通して文字や数字に関心をもち、遊びを広げる 

・寒さに負けず、冬の自然に触れ、思いっきり遊びながら発見を楽しむ 

・自分の思いを伝えながら、友だちと一緒に遊ぶことを楽しむ 

・正月遊びや伝承遊びを友だちや異年齢児と関わりながら楽しむ 

・冬の自然に親しみ、思いっきり体を動かして遊ぶことを楽しむ 

・正月ならではの遊びや伝承遊びに興味をもち、保育者や友だちと一緒に楽しむ 

・冬の自然に興味をもち、見たり触れたりして関心を深める 

・友だちとの関わりを深め、ごっこ遊びや簡単な集団遊びを楽しむ 

・冬の自然事象を見たり、触れたりしながら親しむ 

・友だちとの関わりを深め、ごっこ遊びや簡単な集団遊びを楽しむ 

・友だちや保育者と正月遊びを楽しむ 

・寒さに負けず体を動かして遊ぶことを楽しむ 

・生活リズムを整え、感染症に気をつけながら元気に過ごす 

・冬の自然に触れて遊ぶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月うまれのおともだち 

1月の目標 

✿２月の予定✿ 

✽ ４日（火）～６日（木） 個別面談 

✽１４日（金）午後～ 

 保護者会研修会・和太鼓引継ぎ会・おやつ試食会 

✽２７日（木） 保育自由参観 

  ※詳細は後日配付します     

☆発行 米山台保育園 

   令和２年１月６日 

☆責任者 高取 美和子 

☆連絡   ２２－６８３０（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 

                           

 

５歳児 

 

 

４歳児 

 

 

３歳児 

 

 

２歳児 

 

１歳児 

 

０歳児 

１がつ 園だより 

～あけましておめでとうございます～ 

今年は子年！！平成から令和に代わって初めてのお正月。十二支のトップバッターが子年（ネズミ）とあって気

持ちも新たに身の締まる思いです。今年も子育て奮闘“チュウ”の保護者の皆様と一緒に子どもたちに寄り添って

笑顔の花をたくさん咲かせたいと思いますのでよろしくお願いします。 

ご家族で過ごされた年末年始のお休みはいかがでしたか？静かだった園内は久しぶりに登園してきた子どもた

ちの楽しそうな声でいっぱいです。「おせち食べたよ」「お年玉もらったよ」「神社にお参り行ったよ」と誇らしげ

に話す表情には、昨年よりひと回り成長してたくましさが感じられました。 

１月はお正月の伝承遊びや郵便ごっこや縦割りチームでのゲーム遊びなど大きい子も小さい子も一緒になって

みんなで楽しく過ごします。たくさんの体験をしてきた子どもたちは、いよいよまとめの時期に入ります。年長児

は就学に向けて、継続児は進級に向けて自信を持って移行できるよう、ひとつひとつ確かめながら保育していきた

いと思います。米山台保育園での楽しい思い出がたくさんできるよう、一日一日を大切に子どもたちと過ごしてい

きたいと思います。温かく見守っていただきますよう、よろしくお願いいたします。 

習字に真剣に取り組んでいる 

子どもたちです！ 

20 日（月）～31 日（金） 

年長児の書き初めを遊戯室に 

展示する予定ですので 

是非ご覧ください。 



 

 

 

 

１ 水 
元日 年始休み（休園） 

１６ 木 
修了写真撮影 10:00～ 

フッ化物洗口（4・5歳児） 

２ 木   〃 １７ 金 ⑥習字（５歳児） 

３ 金   〃 １８ 土  

４ 土   １９ 日  

５ 日   ２０ 月 書き初め展（～31 日まで） 

６ 月 

安全点検 絵本代集金袋配付 

お楽しみゲーム①（お年始ゲーム） ２１ 火 

リトミック（２～５歳児） 

郵便ごっこ終了 

フッ化物洗口（4・5歳児） 

７ 火 フッ化物洗口（4・5歳児） ２２ 水 お楽しみゲーム③（ジャンボカルタ） 

８ 水 

郵便ごっこ開始（～21日まで） 

 ２３ 木 

新年お楽しみ会（抽選会） 

誕生会（完全給食） 

フッ化物洗口（4・5歳児） 

９ 木 
④習字（５歳児） 

フッ化物洗口（4・5 歳児） 
２４ 金 

 

１０ 金 お楽しみゲーム②（縦割りゲーム） ２５ 土  

１１ 土  ２６ 日  

１２ 日  ２７ 月  

１３ 月 
成人の日（祝日） 

２８ 火 
避難訓練（地震・火災） 

フッ化物洗口（4・5歳児） 

１４ 火 
⑤習字（５歳児） 発育測定 

フッ化物洗口（4・5歳児） 
２９ 水 保護者会役員会 

１５ 水 
体育教室（3～5歳児） 

カレーの日（完全給食） 
３０ 木 フッ化物洗口（4・5歳児） 

 ３１ 金 新入児体験入園 9:30～ 

1 月の予定 

◎冬季間は道路や駐車場が凍結していることがあります。 

 転倒による怪我や事故がないよう玄関までお子さんと手をつないで来てください。 

 また積雪のために道路や駐車場内が大変狭くなりますので登降園時は十分気をつけてください。 

 駐車の際は、安全面や環境面からもエンジンを止めるようにしましょう。 

◎１6日（木）に修了記念写真を撮ります。名札、制服のボタン、そで口のゴム等の確認をお願いします。 

◎制服、体操着の注文を行います。試着もできますのでいつでも声をかけてください。 

◎インフルエンザやノロウイルスなどの感染症が流行する季節です。手洗い・うがい・マスクで予防し 

 換気に気をつけてバランスのとれた食事、十分な睡眠を普段から心がけて健康に過ごしましょう。 

 おかしいな?!と思ったら早めの受診をお願いします。 

◎３１日（金）は新入児体験入園があります。子どもたちと一緒に新入児の歓迎会を行います。 

１５日（水）カレーの日 

◇干支カレー ◇だいコーンサラダ ◇ミニチーズ 

２３日（木）誕生会 

◇プルコギ丼 ◇中華スープ ◇清見オレンジ 


