
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つばめ組・夏の自然や行事に興味や関心をもち、自ら関わろうとする 

・夏ならではの遊びや行事に進んで取り組み、充実感を味わう 
 

ひばり組・保育者や友だちと一緒に、夏ならではの遊びを楽しむ 

・夏の季節に必要な生活習慣を身につけ、健康に過ごす 
 

すずめ組・保育者や友だちと一緒に夏の遊びを十分楽しむ 

・身の回りのできることを保育者に見守られながら自分でしようとする 
 

あひる組・ゆったりとした生活リズムの中で暑い夏を健康で快適に過ごす 

・保育者や友だちと一緒に夏の遊びを楽しむ 
 

ひよこ組・一人ひとりの生活リズムに合わせて暑い夏を健康に過ごす 

・水の冷たさや気持ちよさを感じながら、のびのびと水遊びを楽しむ 

・暑い日は湿度や室温の調節を行い、快適な環境のもと元気に過ごせるようにする 

・保育者と一緒に水遊びを楽しむ 

クラスのねらい 

 、7月 園だより 

今年も七夕の季節がやってきました。保育室には個性豊かな飾りやお家の人と一緒に書いた短冊が準備されてい

ます。「みて！みて！」と短冊や飾りを誇らしげに見せてくれるかわいい子どもたちです。「運動会」という大きな

行事を一つ終え、子どもたちの表情にたくましさを感じます。みんなの願いが叶いますように！！ 

梅雨も本番を迎え蒸し暑い日が続いています。水分補給を細目に行い熱中症に気をつけています。今年は珍しく

5月にインフルエンザが全国的に流行し、市内においても集団感染がみられました。ニュースでこの 3年間コロナ

禍で感染対策を徹底したことで免疫力が低下し、風邪をひく子が多くＲＳウイルスやヘルパンギーナの罹患者が増

えているそうです。只今当園でもヘルパンギーナが流行し市や保健所へ報告を行っているところです。集団生活な

ので状況を把握しながら感染予防に努めていますので登園する前には健康チェックのご協力をお願いします。梅雨

の晴れ間にはお散歩に出かけたり、園庭では元気いっぱいの子どもたちとわくわく・ドキドキしながら外遊びを楽

しんでいます。空を見上げて飛行機雲に想像力を膨らませる子、畑の野菜の生長を喜ぶ子、アリやダンゴ虫を追い

かけて友だちと競争してバケツに集める子、砂遊びを楽しむ子、好きな遊具で遊ぶ子、どの子も遊びを通して友だ

ちとの関わりを楽しんでいます。賑やかなセミの声が聞こえる頃には子どもたちの大好きな夏がやってきます。水

しぶきをあげて思う存分に水遊び、プール遊びを楽しみたいと思います。水の苦手なお友だちもどろんこ遊びや色

水遊び、しゃぼん玉遊びなどいろいろな遊びを体験しながら水に慣れて楽しい夏を元気に過ごしたいと思います。 
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５日（水）につばめ組が『かしわざき

子ども育成基金』を利用したこども

大学自然体験コースで夢の森公園に

行って、ザリガニ釣り等を体験しま

す。楽しく自然の中で遊んできたい

と思います。 

   さ～さ～の～は～ さ～らさら～     

短冊にねがいごとを書いて笹に吊るしました。 

みんなのねがいごとがかないますように☆彡 

♡個別面談の日程 

7月 3日（月）～7月 7日（金） 

担任と有意義な時間がもてますようお願いします。 

また、お子さんについての相談や心配なことは、いつで

も声をかけてください。 



３日（月）からあひる、すずめ、ひばり、つばめ組はどろんこ、水遊びを行います。 

 ２１日（金）～２２日（土）つばめ組のお泊り保育です。ご協力をお願いします。 

 １８日（火）から、水遊び・プール遊びをします。（持ち物等お便りを確認ください） 

 虫さされやあせもをひっかいて、とびひにならないようご注意ください。皮膚疾患は早めの治療をお勧めします。.  

爪が伸びすぎていると、さまざまな危険が伴いますので確認をお願いします。 

  暑くなり、疲れも出て体調を崩しやすい時期です。バランスの良い食事と十分な睡眠、早寝早起き 

で規則正しい生活を心がけましょう。水分もこまめに取り熱中症対策に努め甘い飲料水の 

取り過ぎに注意しましょう。 

 

 

                                                    

                                                   

 

 

                                                    

 

 

                                               

 

 

 

 

         

７月の予定 

1 土  １７ 月 海の日 

２ 日 
 

１８ 火 
水遊び・プール遊び開始 

リトミック（2～5歳児） 

３ 月 

安全点検 絵本代集金袋配付  

どろんこ、水遊び開始（天候に応じて行います） 

個別面談 

１９ 水 

食育活動 ゆうがおの種取り（4歳児） 

発育測定  

４ 火 
リトミック（2～5歳児）  個別面談  

三中 2年生職場体験（～6日） 
２０ 木 

誕生会（完全給食） 

５ 水 

子ども大学～夢の森公園～（5歳児） 

食育活動 ミニトマトのへた取り（2歳

児）  

個別面談  

２１ 金 

年長児お泊り保育（１日目） 

６ 木 保健師巡回日 個別面談 ２２ 土 年長児お泊り保育（２日目） 

７ 金 七夕の集い  個別面談 ２３ 日  

８ 土  ２４ 月  

９ 日  ２５ 火  

１０ 月  ２６ 水  

１１ 火 未就園児保育園開放  ２７ 木 体育教室（3～5歳児 プール指導） 

１２ 水 カレーの日（完全給食） ２８ 金  

１３ 木  ２９ 土  

１４ 金 避難訓練 ３０ 日  

１５ 土  ３１ 月  

１６ 日  ※フッ化物洗口（4・5歳児）毎週火・木曜日実施 

 ひよこ組 あひる組 すずめ組 ひばり組 つばめ組 

虫歯ゼロ者 1１人 ７人 ７人 ９人 1１人 

虫歯保有者 ０人 ０人 ２人 ５人 ０人 

・ 嘱託医より虫歯のない子が多いが心配な子も多

く見られるので、虫歯にしないためには仕上げ

磨きのブラッシングの仕方が重要だそうです。 

・ 虫歯と診断された方は早めに受診し、歯科診療 

結果通知書を保育園に提出してください。 

【 歯科健診の結果のお知らせ 】 

 

誕生会（完全給食） 

◇ タコライス ◇果物 

◇ レタスと卵のスープ  

カレーの日（完全給食） 

◇ きらきら星カレー 

◇ メロン入りフルーツヨーグルトあえ 

 


