
 

 

 

 

 

 

 

 

新年度がスタートしてからそろそろ一か月。子どもたちは新しい 

環境にも段々慣れ、保育園での生活リズムも少しずつ整ってきている

ようです。 

 

 

もぐもぐだより 4月 

          調理員 山田 記 

★給食室からのおしらせ★ 
 

今月は、給食に慣れるように子どもたちが食べ

やすい人気メニューを多く取り入れています。 

旬のものや野菜や海藻などいろいろ組み合わせ

て提供していきます。初めて保育園で食べる物も

あるかもしれませんが、ご家庭でもなるべくいろ

いろな食材にチャレンジしてみてくださいね。 

 

 

 ◎アンパンマンカレー登場！◎ 

今月のカレーの日は、毎年恒例のアンパンマンカレー！子どもたちは大喜び

でもりもり食べました♪ 

   

まゆげ・・・のり 

目・・・レーズン 

ほっぺ、鼻・・・ソーセージ 

口・・・ケチャップ 

 

4月 18日とってもいいお天気になり桜も満開となりました。 

すずめ組・小さいつばめ組・大きいつばめ組がお花見給食をしまた！ 

ぽかぽか陽気の中、春を感じながら給食を食べることができました♪ 

 

 

 

 

 

 

  

  

ひよこ組・あひる組もあたたかい風が通り抜けるお部屋の中で、給食の

時間を楽しみました！フォークとスプーンを上手に使って、よく噛んで 

食べましたよ♪ 

 

いっぱい食べて 

大きくなーれ！ 

作っています。安全に気を付け、子ども達

の「おいしい！」を引き出していきます♪ 

給食室は 4 月から 3 人で給食を

作って 

フルーツヨーグルト

和えも大好き♪ 
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お花見給食開催 

 


