
 

 

 

 

 

 

青く澄んだ空には、ひつじ雲が形を変えてゆっくりと流れています。思わず大きく深呼吸したくなるような気

持ちの良い季節になりました。子どもたちは、空を見上げながら思い思いの形を想像して楽しんでいます。 

10 月は園庭遊びやお散歩、遠足や芋ほりなど戸外での活動が多く秋の植物や昆虫などに関心を持って元気に

遊びます。食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋、芸術の秋…子どもたちと一緒に秋をおもいっきり満

喫し、豊かな感性を育んでいきたいと思います。そして、子どもたちの個性豊かな表現力を大事にして「作品展」

「せいかつ発表会」に繋げたいと思いますので楽しみにしていてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 令和６年度の入園募集が始まります ★ 

【受付期間】 10月２日（月）～3１日（火） 

 

・申し込み用紙は保育園にあります。 

・施設見学は随時できます。（予約必要） 

・未就園児保育園開放が 12日（木）に 

ありますので事前に申し込みいただき 

是非遊びに来てください。 

  

つばめ組・ 友だちと共通の目標をもって活動し、達成感や充実感を味わう 

・ 秋の自然に触れ、自然物を使って試したり、遊びに取り入れたりして楽しむ 

ひばり組・ いろいろな素材に親しみ、イメージや思いを自分なりに表現して楽しむ 

・ 身近な秋の自然に触れ、興味や関心をもつ 

すずめ組・ 保育者や友だちと、戸外で体を十分動かして遊ぶことを楽しむ 

・ 身のまわりのことの手順がわかり自分からやろうとする 

あひる組・ 秋の自然に触れながら、戸外で思いきり体を動かして遊ぶ 

・ 友だちや保育者と言葉のやりとりを楽しむ 

ひよこ組・ 戸外に出て、秋の自然に触れ、季節の感触を体や心で感じる 

・ 気候に応じた戸外遊びや散歩を多く取り入れ、自然に触れて遊び、体を動かす楽しさを 

感じる 

クラスのねらい 

 

      発 行 米山台保育園 
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      連 絡 ２２－６８３０（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 
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１０月 園だより 

年長・年中児が園庭裏の坂道をくだって、

のぼって園庭内のゴールをめざして走る

ミニマラソン大会をおこないました！ 

最後
まで頑張って走ったよ！

〔 11 月の予定  〕 

✿ ８日（水）歯科健診があります。できるだけお

休みしないようお願いします。やむなく欠席した

場合は後日受診していただきますのでご了承くだ

さい。（つばめ組は移行学級で健診を受けますの

で、園での健診はしません。）  

    



 

 

 

  

 

 

10 月の予定 

１ 日 
   

１６ 月 
総合高校 さつまいもほり 

（ひばり・つばめ組） 

２ 月 

安全点検 絵本代集金袋配付  

保護者会費納入袋配付  

制服移行期間 

１７ 火 リトミック（２～５歳児） 

３ 火 リトミック（２～５歳児） １８ 水 剣野小学校移行学級（つばめ組） 

４ 水 
体育教室（3～5歳児） 

１９ 木 
発育測定 

内科健診 13時 30分～ 

５ 木 
保育参観 

内科健診問診票配付 
２０ 金 

 

６ 金 そらいろ人形劇 10:00～ ２１ 土 作品展（8時 30分～１５時 30分） 

７ 土  ２２ 日  

８ 日  ２３ 月 作品展（７時３０分～9時） 

９ 月      スポーツの日 ２４ 火  

１０ 火 食育活動 菊ちぎり ひばり組 ２５ 水 誕生会（完全給食） 

１１ 水 

秋の遠足（あひる、すずめ、ひばり、つばめ組） 

２６ 木 

避難訓練（火災） 

剣野コミュニティまつり 

（5歳児絵画展示） 

１２ 木 
未就園児保育園開放 

カレーの日（完全給食） 
２７ 金 

剣野コミュニティまつり 

（5歳児絵画展示） 

１３ 金 
 

２８ 土 
剣野コミュニティまつり 

（5歳児和太鼓披露） 

１４ 土  ２９ 日  

１５ 日  ３０ 月  

 ３１ 火  

※フッ化物洗口（4・5歳児）毎週火・木曜日実施 

🌰２日（月）から衣替えです。９月２９日（金）着替え袋を持ち帰りますので記名の確認をしながら入れ替えを 

お願い致します。 

🌰制服の着用については、１０月でも暑い日もありますので、あひる組以上は２日（月）～６日（金）まで制服着用 

の移行期間とします。２日より私服での登園となります。１０日（火）からは制服着用でお願いします。 

制服には名札を付けて着用しポケットには記名したハンカチ・ティッシュを入れましょう。 

🌰１０日（火）にひばり組が食育活動で「菊ちぎり」を行います。前日までにエプロン・三角巾・マスクを持たせて 

ください。 ※ 衛生上、爪は短く切ってください。 

🌰１６日（月）はひばり組とつばめ組が総合高校へさつまいもほりに行きます。長靴を袋に入れて当日持たせてくだ

さい。 

🌰１９日（木）は内科健診を行います。できるだけお休みしないようにお願いします。問診票を５日（木）に配付し

ます。１８日（水）までに提出してください。 

🌰ひよこ・あひる組は掛布団・毛布をお持ちください。すずめ組は毛布のみお持ちください。 

🌰園庭を開放していますが、お子さんのみで遊ばせないで保護者の方は目を離さないようお願いします。また、駐車 

場内で子ども達が走り回っていたり、車の後ろに回って姿が見えない場面も見られます。夕方は特に暗くなるのが 

早いので危険です。登降園時はお子さんと手を繋ぐようご協力お願い致します。 

 

誕生会（ 完全給食 ）   

◎ 栗ごはん  ◎ 油淋鶏 

◎ りんごのコールスロー  

 ◎ わかめスープ 

 

 

カレーの日（ 完全給食 ） 

● ハロウィンカレー   

● きのこサラダ 


