
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月うまれのおともだち 

おめでとう！ 

 

 

☆発行 米山台保育園 

   令和元年７月３０日 

☆責任者 高取 美和子 

☆連絡 ２２－６８３０（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 

 

                           

 

５歳児  ・水遊びやプール遊びなど、安全を意識して夏ならではの遊びを十分楽しむ 

・様々なことに興味をもち、新しいことにも意欲的に取り組む 

４歳児  ・友だちと工夫したり試したりしながら、夏ならではの遊びを十分楽しむ 

・身のまわりの始末を自分から丁寧に行う 

３歳児  ・夏の自然や動植物に興味や関心をもつ 

・夏ならではの遊びを友だちや保育者と一緒に楽しむ 

２歳児  ・保育者や友だちと一緒に、夏の遊びを十分楽しむ 

１歳児  ・保育者と一緒に夏の遊びを楽しむ 

０歳児  ・一人ひとりの体調を把握し、沐浴や水遊びを行う 

 

８月の目標 

６日（金）祖父母お招き会 

９日（月）お招き会遊戯保護者披露 

２８日（土）親子運動会 

詳細は後日お伝えします 

９月の予定 

８月５日（月）に風除室工事が終了する

予定です。工事終了後の登降園は通常通り

玄関からになります。今しばらくご不便を

おかけしますがご協力をお願いします。 

８がつ 園だより 

暑中お見舞い申し上げます。 

感動と熱気に包まれたぎおん柏崎まつりをかわきりに柏崎も本格的な海のシーズンになりました。保育園でも子

どもたちの一番人気はやはり水遊びです。温暖化の影響でしょうか！? 近年猛暑が続き熱中症が心配される毎日

ですが、こまめに水分補給をしたり、休息をとりながら活動している子どもたちです。元気なはだかん坊たちは

水しぶきを上げてキャッキャッと満面の笑み！！幼児組さんは、汗ばむ中での着替えも一人で頑張っている姿に

４月の頃には見られなかった成長を感じます。未満児組さんも水をパシャパシャしながらジョウロや水鉄砲で遊

び水の感触を楽しんでいます。残念ながら夏風邪で体調を崩しているお子さんが多く見られます。水分補給に甘

いジュースの取り過ぎは食欲をなくしてしまいますのでお茶や水が良いでしょう。早寝早起き・朝ごはんで生活

リズムを整え健康な一日をお過ごしください。お盆を前にしてご家族で出かけたり、地域の行事に参加したりす

る機会があると思いますので体調に考慮しながら夏にしかできない体験をたくさんしてほしいと思います。日々

の成長を保護者の皆様と一緒に見守り一緒に喜びたいと思います。 



 

 

 

 

 

１ 木 安全点検 絵本代集金袋配付 

カレーの日（完全給食） 

フッ化物洗口（４、５歳児） 

１６ 金 お盆希望保育 

 

２ 金  １７ 土  

３ 土  １８ 日  

４ 日  １９ 月  

５ 月 風除室工事終了予定 ２０ 火 リトミック（２～５歳児） 

発育測定 

フッ化物洗口（４、５歳児） 

６ 火 リトミック（２～５歳児） 

フッ化物洗口（４、５歳児） 

２１ 水 誕生会（完全給食） 

 

７ 水  ２２ 木 体育教室（プール指導）３～５歳児 

フッ化物洗口（４、５歳児） 

８ 木 フッ化物洗口（４、５歳児） ２３ 金 避難訓練（不審者）つばめ組午睡終了 

９ 金 夕涼み会 17：30～19：00（園開放） ２４ 土  

１０ 土  ２５ 日  

１１ 日 山の日 ２６ 月  

１２ 月 振替休日 ２７ 火 フッ化物洗口（４、５歳児） 

１３ 火 お盆希望保育（～16日まで） 

フッ化物洗口（４、５歳児） 

２８ 水  

１４ 水 お盆希望保育 

 

２９ 木 アクアパーク（４、５歳児） 

フッ化物洗口（４、５歳児） 

１５ 木 お盆希望保育 

フッ化物洗口（４、５歳児） 

３０ 金  

 ３１ 土  

２１日（水）誕生会 

◇冷やしそうめん  ◇ちくわ天  

◇ゆかり和え  ◇スイカ 

８月の予定 

 

★ 「夕涼み会についての事前お知らせ」をボードにて掲示していますのでご確認ください。 

★ 例年、収穫した野菜を使ってカレー作りを行っていますが、今年は感染症が流行しているため中止とします。 

★ プールや水遊びを楽しんでいます。登園前にお家での健康チェックと「水遊び・プール遊びカード」の記入を

お願いします。 

★ ９日（金）に夕涼み会を予定しています。ご家族揃ってお出かけください。 

地域の人たちや未就園児、小学生の参加もあります。 

★ １３日（火）～１６日（金）お盆保育のご協力ありがとうございます。通常とは異なった異年齢保育、担当職

員となりますのでご了承ください。 

★ つばめ組（４・５歳児）の午睡は２３日（金）で終了になります。 

★ ２９日（木）につばめ組（４・５歳児）はアクアパークへ行きます。持ち物等の詳細は後日配付します。 

★ 熱中症予防として水分をこまめに摂るように心がけています。ご家庭でもご配慮ください。体調を崩しやすい

時期です。健康管理と登園前の健康チェックをお願いします。 

１日（木）カレーの日 

◇夏野菜ゴロゴロカレー 

◇ツナとレタスのサラダ  ◇ミニゼリー 

おしらせ 


