
裏山にさわやかな春風が吹いて、うぐいすの声と新緑の風景が心を和ませてくれて良い季節になりまし

た。入園・進級して一か月になり、新しい環境にも慣れてきてクラスの生活のリズムも少しずつ身につい

てきたようです。園庭での戸外遊びは、涙でぬれていたお顔も笑顔になりホッとするひと時です。 

コロナウイルス感染症の発症から 3 年、ワクチン接種も進む中変異株が猛威を振るい小さい子への感染

が多く見られ、これまで以上に感染予防に努めていかなければと感じています。今年度の行事においても

まずは子ども達の安心・安全を第一に考え状況を見て、できる限り子どもたちの思いを大事にしながらた

くさんの経験ができるよう進めていきたいと思います。 

お天気の良い日は、春の自然を満喫しながら園庭で遊具や砂遊びを楽しんだり、散歩に出かけたりして

体を思いきり動かして元気に遊びたいと思います。つばめ組さんのフラッグ活動もスタートし、ひばり組

さんと一緒に運動会に向けて張り切っています。 

５月はよもぎを摘んで団子づくり、夏野菜の苗植え、遠足などの行事を予定していますので体調の管理

などご協力をお願いします。 

園生活に慣れてきて、そろそろ疲れも出てくる頃ですので連休中は事故やケガのないよう、十分気をつ

けて家族でゆっくりとお過ごしください。休み明けはまた元気な笑顔に会えるのを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つばめ組・一日の流れに見通しをもち、意欲的に生活する 

・身近な自然に親しみをもち、関わりながら遊ぶ 

ひばり組・子どもの気持ちを受け止め、共感しながら安心して過ごせるようにする 

・保育者や友だちと一緒に遊ぶことを楽しむ 

すずめ組・生活の流れがわかり、簡単な身の回りのことを自分でやってみようとする 

・春の自然に触れながら、友だちや保育者と戸外遊びを楽しむ 

あひる組・保育園や保育者に親しみをもち、安心して過ごす 

・戸外で十分にからだを動かして、のびのびと遊ぶ 

ひよこ組・園生活のリズムに慣れ、安心して過ごす  ・戸外の身近な自然に触れる 

・新しい環境に少しずつ慣れ、落ち着いた気持ちで過ごす  

・生理的欲求を満たし生活リズムをつかむ 

クラスのねらい 

 

         発  行 米山台保育園 令和４年４月２７日 

         責任者 髙取 美和子 

         連  絡 ＴＥＬ・ＦＡＸ２２－６８３０ 

携 帯 070-2170-3875 

 

                           

 

・降園後園庭を開放します

が、保護者の責任の下事故

のないようあそばせてくだ

さい。時間は 17 時迄とさ

せていただきます。 

・未就園児園開放は、コロナ

感染拡大防止の為状況をみ

て行えるようになりました

らお知らせします。 

５月 園だより         

 

子どもたちの健やかな成長を

願ってこいのぼりと五月人形

が見守っています！！ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

１ 日 
 

１７ 火 
リトミック（２～５歳児） 

フッ化物洗口（4,5 歳児） 

２ 月 安全点検 絵本代集金袋配付 １８ 水 
誕生会（完全給食） 

トキちゃんクラブ（３～５歳児） 

３ 火 憲法記念日 １９ 木 
体育教室（３～５児）         

フッ化物洗口（4,5 歳児） 

４ 水 みどりの日  20 金  

５ 木   2１ 土  

６ 金 母の日プレゼント持ち帰り ２２ 日  

７ 土  ２３ 月  

8 日 母の日 ２４ 火 避難訓練（火災）フッ化物洗口（4,5 歳児） 

９ 月 リトミック（２～５歳児） ２５ 水 さつまいも苗植え（5 歳児） 

10 火 
発育測定 フッ化物洗口（4,5 歳児）  

内科健診問診票提出締め切り 
２６ 木 フッ化物洗口（4,5 歳児） 

１１ 水 カレーの日（完全給食） ２７ 金 遠足（３～５歳児） 

１２ 木 内科健診 13:30～  フッ化物洗口（4,5 歳児） ２８ 土  

１３ 金 ささ団子づくり（つばめ、ひばり組） ２９ 日  

１４ 土   ３０ 月  

１５ 日  ３１ 火 歯科保健教育 フッ化物洗口（4,5歳児） 

１６ 月     

       連休中は事故や怪我のないよう気をつけて、毎日の検温を忘れずに楽しいお休みをお過ごしください。 

       ６日（金）に母の日プレゼントを持ち帰ります。どうぞお楽しみにお待ちください。 

       １３日（金）ひばり、つばめ組はよもぎを摘んでささ団子づくりを行います。１２日（木）までにエプロン・ 

三角巾・マスクのご用意をお願いします。 

       １０日（火）ひばり、つばめ組は給食後にフッ化物洗口を開始します。 

       １２日（木）は内科健診があります。なるべくお休みせずに全員が受けられるよう、ご協力をお願いします。 

当日やむを得ずお休みする場合はお知らせください。問診票は記入をして１０日（火）までにご提出ください。 

      ２７日（金）すずめ組は御殿山公園、ひばり・つばめ組は赤坂山公園へ遠足に行きます。食べられる量のお弁当・

敷物・水筒を持たせてください。 

      玄関棚にソフィアセンターと保育園の絵本があります。貸出ノートには保護者が記入し、期限までに返却をお願 

します。子どもたちの大好きな絵本で親子のふれあいの時間を大切に豊かな心を育てください。 

       支給認定変更手続きは毎月２０日が締め切りとなりますので、変更の際はお知らせください。 

       通園リュックに付けるキーホルダーは取れたり、リュックをかつぐ時にぶつかるので１個までにしてください。ヘアピ

ンは転んでケガをしたり、落ちて小さい子が口に入れる危険性があり事故につながりますのでご遠慮ください。 

誕生会（完全給食） 

♧三色どんぶり 

♧春雨たっぷり中華スープ 

♧ミニデザート 

５月の予定 

こどもの日 

 

 

 

 

カレーの日（完全給食） 

♧ 森のくまさんカレー 

♧ きのこサラダ  

♧ キャンデイーチーズ 


