
つばめ組   ・寒さに負けず、雪遊びや集団でルールのある遊びを楽しむ 

・就学に期待をもち、見通しや目標をもって意欲的に生活する 

ひばり組 ・友だちとのつながりを広げ、集団の中で自分なりに考えたり工夫したりして行動する 

・季節の行事に興味や関心をもち、友だちと一緒に楽しむ 

すずめ組 ・冬ならではの自然に関心をもち、寒さに負けず全身を使って元気に遊ぶ 

・節分やひな祭りの意味や由来を知り、伝承行事を楽しむ 

あひる組 ・冬の自然にふれ、思いっきり遊ぶ 

・元気よくあいさつや返事をする 

ひよこ組 ・保育者や友だちと一緒に、簡単な見立て遊びを楽しみながら、寒さに負けず冬を元気に過ごす 

・思いっきり体を動かして遊びを楽しむ 

・簡単な衣服の着脱をしようとする 

・自分がして欲しいことや思いを、しぐさや言葉で表現する 

参に 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月２２日（水）保育参観・和太鼓引き継ぎ会 

 

♧ひよこ組は 10時 15分～ ・場所 遊戯室 

♧あひる組は 10時 15分～ ・場所 保育室 

♧すずめ組は 9 時 30分～ ・場所 遊戯室 

♧ひばり、つばめ組は和太鼓引き継ぎ会を行います 

15 時～           ・場所：遊戯室 

 

※参観者は、２名までとします。 

感染予防対策をしてご参観ください。 

クラスの目標 

✿ 発 行 米山台保育園 

   令和５年１月３０日 

✿ 責任者 髙取 美和子 

✿ 連 絡 ２２－６８３０（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 

           O70-2170-3875（携帯） 

 

                           

 

２月 園だより 

大寒波に伴い保護者の皆様には家庭保育のご協力を頂きありがとうございました。園庭に積もった雪に子どもたちは

大喜び!!先週の体育教室は先生と一緒に外へ出てみんなで雪遊びをしました。雪だるまを作ったり、寝転んだり、鬼ご

っこをしたりして楽しそうでした。小さい子もフル装備をして雪の感触を楽しみました。まだまだ寒い日が続きます。

市内に於いてコロナやインフルエンザや胃腸炎等の感染症が流行していますのでこれまで同様に感染予防を徹底して保

護者の皆様と協力し、子どもたちの健康を守っていきたいと思います。保護者の皆様のご理解とご配慮に感謝申し上げ

ます。もうすぐ節分です。保育園に鬼がやってくる日は子どもたちもちょっぴりドキドキ・・・新聞紙を丸めて豆を作

って「オニがきても まけないぞ！！」と張り切っています。各クラスのお部屋の棚の上には個性豊かな鬼のお面が出

番を楽しみに待っています。みんなでコロナウイルスを追い払って寒さに負けず元気に過ごしたいと思います。 

1 月は、お正月の伝承遊びや郵便ごっこ・お楽しみゲーム大会など大きい子も小さい子も一緒になって楽しみまし

た。日々の生活の中では経験できないことを体験し、いろんな場面で子どもたちの成長が見られました。2 月は、これ

まで培ってきた一人ひとりの成長を見逃さないよう、保護者の皆様にもご協力頂きながら残り少ない日々を大事にして

就学・進級に繋げられるよう見守っていきたいと思います。 

 

 

 

つばめ・ひばり組 ひよこ組 

すずめ組 あひる組 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の予定 

１ 水 
安全点検  絵本代集金袋配付 

個別面談（～３日まで） 
15 水 

誕生会（完全給食） 

 

２ 木 
体育教室（２～５歳児） 

フッ化物洗口（4,5歳児） 
16 木 フッ化物洗口（4,5歳児） 

３ 金 豆まき カレーの日（完全給食） 17 金  

４ 土 新入児体験入園 18 土  

５ 日  19 日  

６ 月  20 月 交通安全教室（5歳児） 

７ 火 
リトミック（０～５歳児） 

フッ化物洗口（4,5歳児） 
21 火 

リトミック（０～５歳児） 

フッ化物洗口（4,5歳児） 

８ 水 
クッキー作り（1～5歳児） 

22 水 
保育参観（０～3歳児） 

和太鼓引継ぎ会（４・5歳児） 

９ 木 剣野小移行学級 23 木 天皇誕生日（祝日） 

１０ 金 フッ化物洗口（4,5歳児） 24 金 フッ化物洗口（4,5歳児） 

１１ 土 建国記念の日（祝日） 25 土  

１２ 日  26 日  

１３ 月 発育測定 27 月  

１４ 火 
わんぱく手洗い教室（3～5歳児） 

フッ化物洗口（4,5歳児） 
28 火 

避難訓練（ 火災 ） 

フッ化物洗口（4,5歳児） 

        ８日（水）はクッキー作りです。1歳児はマスク、2～5歳児はエプロン、三角巾、マスクのご用意を当

日までにお願いします。 

       インフルエンザや胃腸炎など感染症に罹りやすい時季です。生活リズムを整えて抵抗力をしっかりつけ

て手洗い、うがい、必要に応じてマスクを着用して予防しましょう。感染症によっては登園許可書が必

要になりますので声をかけてください。いつもと変わった様子の時は早めの受診をお願いします。 

       １４日（火）柏崎食品衛生協会のみなさんによる「わんぱく手洗い教室」を行います。新型コロナウイ

ルス感染症やインフルエンザ感染症の予防に繋がる正しい手洗いを学びます。 

       積雪時や気温の低い日は滑りやすくなっていますので凍結防止剤を撒くこともあります。 

転倒や事故防止のため送迎の際はお子さんと手をつないで十分ご注意ください。 

       ２・３月は各クラスのリクエストメニューの日があり、子どもたちの声を取り入れた給食になります。 

       ２・３月の体育教室はあひる組も参加します。体操着の用意をお願いします。 

       新年度に向けて体操着・制服の注文を受け付けます。期間は、２月１日（水）～２月１５日（水）にな

ります。 

       ３月２８日（火）卒園式（卒園児保護者２名まで）、４月５日（水）入園式（新入児保護者２名まで） 

を予定しています。ご案内は後日配付します。 

誕生会（完全給食） 

         ごぼうの混ぜ込みごはん  

       もち米シューマイ        和風マヨサラダ 

           豆乳味噌スープ  

 

カレーの日（ 完全給食 ） 

         鬼退治カレー           りんごサラダ  

    


