
・自分の力を発揮し、友だちと協力しながら、生活や遊びを積極的に進めていく。 

・春の訪れを感じながら、自分たちが成長した喜びを味わう。 

・就学への期待をもち、保育園生活を十分楽しむ。 

・友だちや異年齢児との活動に意欲的に取り組み、大きくなったことや進級への喜び、期待をもつ。 

・身近な自然の変化に気づき、春の訪れを感じる。 

・自分の思いを伝えたり、相手の気持ちに気づいたりしながら、一緒に遊ぶ中でつながりを深めていく。 

・進級への喜びと期待をもち、友だちや異年齢児と楽しく遊ぶ。 

・日差しや風の暖かさを感じながら、戸外でのびのびと遊ぶ。 

・身のまわりのことを自分でやる。 

・簡単な身のまわりのことを保育士に見守られながら、自分でしようとする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

０，１歳児    

４歳児    

３歳児    

☆発行 米山台保育園 

   平成３０年２月２７日 

☆責任者 高取 美和子 

☆連絡 ２２－６８３０（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 

 

                           

 

３月うまれのおともだち 

２月２１日（水）の保護者会研修会へのご参加ありがと

うございました！！夢の森公園の所長である遠藤亮氏

をお迎えして、一本の木から見える「自己肯定感」のは

ぐくみ方と題し、子育てのヒントになるお話をしてい

ただきました。皆様からの感想を一部ご紹介します。 

・子どもとのスキンシップを大切にして親中心（親の都

合）にならないようにしていきたいです。 

・子どもへの関わり方で今まさに悩んでいた内容でと

ても興味深く聴くことができました。 

・子どもの甘えを愛着行動として受け入れることで自

己肯定感につながることを学びました。 

・親ってむずかしいなぁ でも親って幸せだなぁと感

じることができました。 

＊アンケートのご協力ありがとうございました！ 

５歳児     

３月の目標 

２歳児    

寒さも和らぎ、お日様が園庭に積もった雪をやさしく溶かしています。子どもたちもなごり惜しむように雪遊

びを楽しんでいます。 

いよいよ３月！！楽しく過ごしてきた保育園生活も残すところ１ゕ月になりました。子どもたちの表情を改め

て見ると、一年前には見られなかった自信とたくましさが感じられます。小さな胸も入学や進級に向けてドキド

キ、わくわくしながら希望に満ちて膨らんでいます。日々の集団生活の中で、たくさんのことを見て、感じて、

学んで一歩一歩確実に成長してくれました。子どもたちの成長は私たち職員の喜びであり、子どもたちの笑顔は

元気の源です。新しい環境へ笑顔で「はじめの一歩」を踏み出せるよう、思い出を振り返りながら残り１ゕ月を

楽しく過ごしたいと思います。 

保護者の皆様、一年間温かいご理解とご協力をいただきましたこと職員一同心より感謝申し上げます。 

 

 

おたんじょうび 

おめでとう！！ 



◎ ３０年度用の書類を２日（金）に持ち帰ります。記入、確認が終わりましたら８日（木）までに提出をお

願いします。 

◎ ６日（火）クッキー作りをします。年長児は前日に生地作りも体験します。あひる、すずめ、小つばめ、

大つばめ組はエプロン・三角巾・マスクの用意と爪切りもお願いします。 

◎ １０日（土）に玄関先の冬囲いを外します。それにともない９時頃に門扉と玄関の鍵を閉めさせていただ

きます。御用のある方はインターホンでお知らせください。（ポスト下にあります。） 

◎ １５日（木）一年間の作品を「おもいで帳」として持ち帰ります。大きめの風呂敷や袋を持たせてくださ

い。作品をみながらお家でも会話を弾ませてください。 

◎ １３日（火）の降園時に引き渡し訓練を行います。クラス担任または長時間担当者がお帰りの際に名簿で

確認をとりますので、ご協力をお願いします。 

◎ ２６日（月）にお昼寝用具、着替え袋を持ち帰ります。進級に向けて、その他持ち物の名前や汚れ具合等

確認をしていただき、新年度が気持ちよくスタートできるようご協力をお願いします。 

◎ 今年度、在園児と保護者の方の卒園式の参加の仕方が変わります。詳しくは案内をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

１ 木 
安全点検 絵本代集金袋配付 

フッ化物洗口（4・5歳児） 
16 金 体育教室（3～5歳児） 

２ 金 ひな祭りお祝い会・誕生会（完全給食） 17 土  

３ 土 ひな祭り 18 日  

４ 日  19 月  

５ 月 
クッキー生地作り（５歳児） 

20 火 
リトミック（2～5歳児） 

フッ化物洗口（4・5歳児） 

６ 火 
クッキー作り 

フッ化物洗口（4・5歳児） 
21 水 春分の日（祝日） 

７ 水 
カレーの日（ご飯持参） 

22 木 
パフェ作り（お楽しみおやつ） 

フッ化物洗口（4・5歳児） 

８ 木 

未就園児保育園開放9:30～11:00 

語り部の会10:00～ 

フッ化物洗口（4・5歳児） 

23 金 

 

９ 金 リトミック（2～5歳児） 24 土  

１０ 土  25 日  

１１ 日 
 

26 月 
寝具持ち帰り 

フッ化物洗口（4・5歳児） 

１２ 月  27 火 卒園式 

１３ 火 
避難訓練（総合訓練・引き渡し訓練） 

フッ化物洗口（4・5歳児） 
28 水 年度末希望保育 

１４ 水 かくれんぼ大会 29 木   〃 

15 木 
おわかれ会（完全給食） 作品持ち帰り 

フッ化物洗口（4・5歳児） 
30 金   〃 

 31 土  

３月の予定 

２日（金）ひな祭り・誕生会 
◇五目ちらし ◇鶏肉のごまみそ焼き 

◇梅おかか和え◇花麩のすまし汁 

◇ミニゼリー 

１５日（木）おわかれ会 
◇おにぎり or バターロール◇鶏の照り焼き orからあげ 

◇マカロニサラダ orさっぱりサラダ 

◇具だくさんコーンスープ 

◇ミニクレープ or ミニシュークリーム 

お知らせ 


